
Trainingsabonemente  Preise

Einführung  90 CHF  (obligatorisch) Behandlungen

● 3 Monate Abo  220 CHF ● Massage 30 min 50 CHF

   incl. 1 individuelle Trainingsberatung ● Massage Abo 11 x 30 min 500 CHF

● 6 Monate Abo  400 CHF ● Physiotherapie 50 CHF

   incl. 2 individuelleTrainingsberatungen ● Manuelle Therapie 70 CHF

● 12 Monate Abo  700 CHF ● Craniosacrale Therapie 70 CHF

   incl. 4 Individuelle Trainingsberatungen ● Lymphdrainage 80 CHF

● Physiotherapeutische Beratung 50 CHF

● Manualtherapeutischer Körper Check

Im Anschluss an die Therapie 70 CHF

● 10 er Abo 100 CHF 

● 20 er Abo 200 CHF Privatlektionen

● 1 Monats Abo 80 CHF

● 2 Monate Abo 150 CHF ● Personal Training 1 h 100 CHF

● Personal Physio 1 h 100 CHF● Personal Physio 1 h 100 CHF

●  Kraft oder Ausdauertest 150 CHF

Ermässigungen 

● AHV / Schüler 10 % ** Gruppen

● Anschlussabonnement 10 %  **

● Familienangehörige 10 %  * / ** ● Pilates

*  Im gleichen Haushalt lebend ● Beckenbodentraining

**  Nur auf 3 / 6 / 12 Monatsabo

Rabatte sind nicht kumulierbar pro Kurseinheit 25 CHF

 Abokarte 10 CHF Depot Anmeldung: physio@4balance.ch 

Anmeldung: physio@4balance.ch 061 281 1112

www.4balance.ch www.4balance.ch


